LISTA DE VERIFICACIÓN PARA LA COLOCACIÓN DE IMPLANTES DENTALES: PROTOCOLO QUIRÚRGICO Y RECUPERACIÓN
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--- EVALUACIÓN PREOPERATORIA ---
[ ] Fecha de la cita
[ ] Revisión del historial médico
[ ] Alergias (Sin alergias conocidas., Medicamentos, látex, Otro)
[ ] Presión arterial (sistólica)
[ ] Presión arterial (diastólica)

[ ] Radiografía (CBCT/Panorámica)

[ ] Estado de Consentimiento Informado (Firmado y en archivo., Para firmar)

--- PREPARACIÓN DEL SITIO QUIRÚRGICO ---
[ ] Tipo de anestesia (Anestesia local, Sedación
, Anestesia general)
[ ] Dosis de anestesia (mg)
[ ] Estado del campo estéril. (Confirmado, Pendiente)
[ ] Revisión de Radiografía Preoperatoria
[ ] ¿Guía quirúrgica disponible? (Sí., No)
[ ] Ubicación del guía verificada (S/N)

[ ] Hora de inicio de preparación


--- OSTEOTOMÍA DE IMPLANTE
 ---
[ ] Profundidad de la osteotomía (mm)
[ ] Diámetro de osteotomía (mm)
[ ] Velocidad del taladro (RPM) (Bajo, Mediano
, Alto)
[ ] Solución de riego utilizada
 (Salina, EDTA, Peróxido de hidrógeno)
[ ] Notas sobre la densidad y la calidad ósea
[ ] Número de Pasadas de Taladro

--- COLOCACIÓN DE IMPLANTES ---
[ ] Profundidad del implante (mm)

[ ] Ángulo de Colocación (grados)
[ ] Marca de implantes (Straumann, Nobel Biocare, Biotecnología, Osstem, Otros)
[ ] Diámetro del implante (mm) (3.5, 4.0, 5.0, 6.0
, Otro)
[ ] Valor Inicial de Par (Ncm)

[ ] Observaciones durante la Práctica
[ ] Estabilidad primaria (prueba manual) (Excelente, Bien., Justo, Pobre)

--- CIERRE DE HERIDAS Y APÓSITOS ---
[ ] Tipo de sutura (Seda, Nylon, Intestino Cromático, Vicryl Rapide)
[ ] Número de puntos de sutura
[ ] Técnica de Sutura (Interrupción sencilla, Continuo, colchón)
[ ] Tipo de vestimenta (Gasas, Apósito no adherente, Biopatch
)
[ ] Instrucciones de montaje incluidas.
[ ] Cambio de ropa (si aplica)

--- INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS ---
[ ] Instrucciones detalladas para el manejo del dolor
[ ] Restricciones y recomendaciones dietéticas
[ ] Instrucciones de Higiene Oral (Específicas para el Sitio del Implante)
[ ] Fecha de renovación de receta (medicamento para el dolor)

[ ] Fecha de cita de seguimiento
[ ] Hora de Cita Programada (Seguimiento)
[ ] Signos y Síntomas de Posibles Complicaciones (Lista de verificación) (Aumento del dolor, Hinchazón, Sangrado, fiebre
, Exudado purulento)

--- FASE INICIAL DE CURACIÓN (SEMANAS 1-3) ---
[ ] Fecha de la Evaluación Postoperatoria Inicial
[ ] Signos vitales – Temperatura (°C)
[ ] Signos Vitales - Presión Arterial (mmHg)
[ ] ¿Hay presencia de inflamación? (Ninguno., Suave, Moderado, Grave)
[ ] ¿Presencia de dolor? (Ninguno., Suave, Moderado, grave)
[ ] Notas sobre el manejo del dolor (si aplica)
[ ] ¿Síntomas de infección? (No., Sí – Describir en notas.
)
[ ] Notas adicionales/Observaciones

--- EVALUACIÓN DE LA OSTEOINTEGRACIÓN (TÍPICAMENTE DE 3 A 6 MESES)
 ---
[ ] Fecha de Evaluación Radiológica
[ ] Nivel óseo periimplantario (mm) – Mesial
[ ] Nivel óseo periimplantar (mm) - Distal
[ ] Apariencia de la densidad ósea (Cortical, trabecular, Mezclado/a)
[ ] Presencia de tejido fibroso (Sí., No., Cuestionable)
[ ] Imagen radiográfica (panorámica/CBCT)
[ ] Notas clínicas (p. ej., presencia de inflamación, exudado)

--- COLOCACIÓN DE COMPONENTES PROTÉSICOS ---
[ ] Tipo de impresión (Digital, Alginato, PVS)
[ ] Profundidad de Impresión (mm)

[ ] Tipo de estribo (Existencias, Personalización, Inclinado)
[ ] Altura del soporte (mm)
[ ] Fecha de impresión
[ ] Tiempo de impresión
[ ] Estado de Maestro de Artesanía (Creado, Enviado al laboratorio)

--- RESTAURACIÓN FINAL Y EDUCACIÓN DEL PACIENTE ---
[ ] Material de restauración
[ ] Oclusión – Ángulo (grados)

[ ] Notas Estéticas (Correspondencia de Colores, Contorneado)
[ ] Instrucciones de mantenimiento proporcionadas. (Técnica de Cepillado, Técnica para usar hilo dental, Recordatorios de citas, Limpieza Profesional
)
[ ] Próxima Cita de Recordatorio
[ ] Preocupaciones/Preguntas del paciente
[ ] Firma del paciente (Confirmación)
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