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Lista De Verificacao Para Preparacao
Para Emergéncias Em Hotéis Checklist

Equipamento de Seguranca contra Incéndios

Verifique o funcionamento e a acessibilidade dos extintores, detetores de fumo,
alarmes de incéndio e sistemas de sprinklers.

Extintor de incéndio 1 — Data da ultima inspecdao (MM/DD/AAAA)

Insira um ndamero...

Extintor de incéndio 1 - Leitura do manémetro (PSI)

Insira um ndamero...

Extintor de incéndio 1 - Estado

C] Bom.

D Requer manutencao.
D Danificado(a)

Detetor de fumo 1 - Estado da bateria (voltagem)

Insira um ndamero...
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Sistema de aspersao — Data do teste

Sistema de Alarme de Incéndio - Ultima Manutencao

Insira a data...

Sinalizacado de Saidas de Emergéncia — lluminacao
D A trabalhar.

D N&o esta a funcionar.

lluminacao de Emergéncia

Verifigue se os sistemas de iluminacdo de emergéncia estdo a funcionar e se
lluminam as vias de evacuacao.

Tempo de funcionamento da lampada de emergéncia n° 1 (em minutos)

Insira um ndamero...

Tempo de funcionamento da lampada de emergéncia n.° 2 (em minutos)

Insira um ndamero...

Funcionalidade da Luz n° 1
D Funcional
(] com mau funcionamento / Defeituoso

D Necessita de substituicao.



Funcionalidade da Luz n° 2
(] Funcional
(] Com mau funcionamento / Defeituoso

(] Necessita de substituig&o.

Data da Ultima Inspecao

Insira a data...

Tempo de Inspecao

Insira o horario...

Notas/Observacoes

Escreva alguma coisa...

Procedimentos de Evacuacao

Confirme se as rotas de evacuacao estao desobstruidas, sinalizadas e acessiveis;
revise as informacdes de contato de emergéncia.

Descreva brevemente o plano de evacuacao do hotel.

Escreva alguma coisa...



Numero de rotas de evacuacao devidamente sinalizadas.

Insira um ndamero...

As rotas de evacuacao estao desobstruidas?

Data do ultimo simulado de evacuacao.

Insira a data...

Simulacao de evacuacao concluida dentro do prazo previsto.

Insira o horario...

Quais sao os membros da equipe que receberam treinamento para
prestar assisténcia em caso de evacuacao?

(] Funcionarios da rececéo

D Equipa de Limpeza e Arrumacao
D Pessoal de Seguranca

(] Equipa de Manutenco



Localizacao do ponto de encontro de emergéncia.

( © Set My Current Location )
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Formacao de pessoal

Avalie o conhecimento dos funcionarios sobre os procedimentos de emergéncia,

incluindo os protocolos de evacuacgao, 0s primeiros socorros e os sistemas de
comunicacao.

Data da ultima formacdo em seguranca contra incéndios

Gnsira a data... )

NuUmero de funcionarios treinados em primeiros socorros/reanimacao
cardiopulmonar (RCP).

Qnsira um numero... )




Funcdes de emergéncia atribuidas (por exemplo, responsavel pela
seguranca contra incéndios, socorrista).

D Responsavel pela seguranca contra incéndios.
D Primeiros Socorros
D Coordenador da evacuacao

D Responsavel pela Comunicagéo

Resumo das Atualizacdes Mais Recentes da Formacao

Escreva alguma coisa...

Préxima sessao de formacao agendada?

Data da Proxima Sessao de Treino Agendada

Insira o horario...

Comunicacao com os hospedes

Certifiqgue-se de gque os héspedes estdo cientes dos procedimentos de emergéncia e
tém acesso a informacgdes relevantes (por exemplo, numeros de contacto de
emergéncia, mapas de evacuacgao).



Informacdes de contato para emergéncias (afixadas nos quartos)

Escreva alguma coisa...

Instrucdes sobre a rota de evacuacao (afixadas nos quartos)

Escreva alguma coisa...

Método de Notificacao para Situacdes de Emergéncia (Funcionarios)

D Sistema de Som para Anuncios Publicos
(] Alertas por SMS

D Chamada telefonica direta

Métodos para Notificar os Héspedes (Durante uma Emergéncia)
(] sistema de Som para Antncios Publicos

(] Alertas por mensagem de texto

(] Notificagdes por e-mail

(] Andncios entregues porta a porta

Data da ultima revisao do plano de comunicacao com os héspedes.

Insira a data...

Data do ultimo anuncio do simulado de emergéncia.

Insira o horario...



Sistemas de Seguranca

Verifique o funcionamento das camaras de seguranca, dos sistemas de controlo de
acesso e dos sistemas de alarme.

Sistema de camaras: numero total de camaras em funcionamento.

Insira um ndamero...

Sistema de Controlo de Acessos: Estado Operacional

(] operacional
(] Necessita de Reparagéo
(] Fora de servigo.

Data da ultima manutencdo do sistema de seguranca

Insira a data...

Sistema de alarme: Estado

(7] Armado
(] Desarmado(a)
(] Alterado/Manipulado

Notas/Observacdes sobre o desempenho do sistema de seguranca.

Escreva alguma coisa...



Carregue os dados do registo do sistema de seguranca (se aplicavel).

> Upload File

Seguranca dos Servicos Publicos

Verifigue as tubula¢cdes de gas, os painéis elétricos e 0s sistemas de abastecimento
de agua para detetar fugas ou potenciais perigos.

Pressao da tubulacao de gas (PSl)

Insira um ndamero...

Tensao do painel elétrico (V)

Insira um ndamero...

Estado do Sistema de Deteccido de Fugas de Agua
(] operacional
D Necessita de reparacao.

(] N&o instalado

Data da ultima inspecao do painel elétrico.

Insira a data...



Observacoes sobre quaisquer problemas detetados.

Escreva alguma coisa...

Estado do Gerador de Emergéncia

D Operacional
D Requer manutencao.

((J N&o instalado.

Preparacao para Desastres Naturais

Analise os planos de preparacao para possiveis desastres naturais (por exemplo,
furacdes, terramotos, inundacgdes), incluindo os materiais necessarios e as rotas de

evacuacao.

Data do ultimo simulado de furacaolenchente.

Insira a data...

Quantidade de sacos de areia disponivel

Insira um ndamero...

Descricao da Rota de Evacuacao (Especifica para o Tipo de Desastre)

Escreva alguma coisa...



Possiveis Riscos de Desastres (Selecione todas as op¢des que se
aplicam)

(] Furaczo

D Inundacéo
D Terremoto
(] Tornado

D Incéndio florestal

Lista de Contatos de Emergéncia (Atualizada)

ds Upload File

Plano de Comunicacao para Funcionarios e Visitantes

Escreva alguma coisa...

Localizacao do Abrigo Designado (se aplicavel)

(] No local

(] Fora das instalagdes (indicar o local)

Resposta a Emergéncias Médicas

Verifique a disponibilidade de kits de primeiros socorros, DEA (desfibrilhadores
externos automaticos) e pessoal treinado.

Data de validade do DEA (més/ano)

Insira um ndamero...



Data da ultima inspecdo do kit de primeiros socorros

Insira a data...

Data da ultima verificacdo da bateria do DEA.

Insira o horario...

Localizacdao do DEA (Desfibrilador Externo Automatico)
(] Recepgio
(] Perto da piscina

(] sala de Descanso para Funcionarios

(] Outros

Conteudo do Kit de Primeiros Socorros Verificado (Selecione todas as
opcoes aplicaveis)

(] Pensos

(] Toalhetes Antissépticos
(] Compressas de gaze
(] Analgésicos

(] Mascara para RCP

Observacoes sobre o estado dos materiais médicos (por exemplo, datas
de validade, danos)

Escreva alguma coisa...



Funcionarios com certificacdo em RCP/Primeiros Socorros (Sim/Nao)

(] sim.
(] Néo.

Registo e analise de dados

Certifique-se de que todos os planos e registos de preparacéo para emergéncias
estejam atualizados e sejam revistos regularmente.

Data da Ultima Revisdo

Insira a data...

Frequéncia das avaliacdes (em meses)

Insira um ndamero...

Resumo das conclusoes da analise.

Escreva alguma coisa...

Areas que Necessitam de Intervencio
D Equipamentos de Seguranca Contra Incéndio
D Formacé&o de pessoal

(] luminag&o de Emergéncia

D Comunicagdo com os hospedes

D Plano de Contingéncia para Desastres Naturais



Tarefas atribuidas a:

Escreva alguma coisa...

Data de Conclusao das Acoes Pendentes

Insira a data...

Notas/Comentarios

Escreva alguma coisa...



